
Communicatie Signalen
Afstandvergrotende Signalen > gespannen lichaam > 
hoog stresslevel > reactief

• Bijten
• Happen / Snauwen
• Grommen
• Tanden laten zien
• Blaffen

Stress-signalen > gespannen lichaam

• Verstijven (Freeze)
• Borstelen (haren op rug/achterhand omhoog)
• Hoge of zeer lage snelle / strakke kwispel
• Ineen duiken staart tussen poten
• Oren plat naar achteren of juist strak naar voren gericht
• Hijgen
• Trillen
• Janken 
• Geeuwen met geluid
• (Veel) tongelen
• Zitten of staan met opgeheven poot

Kalmerende Signalen > Ontspannen lichaam

• Gapen (zonder geluid)
• Opsplitsen
• Speelboog
• Zitten / Liggen (ontspannen!)
• Weggaan / weglopen
• Lichaam wegdraaien (zijkant of rug naar de ander  

toedraaien)
• Hoofd afwenden / dippen
• Curven
• Met een boog lopen richting ander 
• Zigzaggend toelopen op ander
• Snuffelen
• Neus likken (Tongelen)
• Wegkijken alleen met de ogen
• Knipperen met ogen / Ogen neerslaan / zachte blik

Kijk voor meer informatie op www.mensenhondinbalans.nl

http://www.mensenhondinbalans.nl

